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Hepatofilin®

AKTIVIERT DEN NATÜRLICHEN BIOFILTER  
DES KÖRPERS

Nahrungsergänzungsmittel
30 Kapseln • 19,1 g ℮ 

ANWENDUNG: Hepatofilin unterstützt die Funktion der Leber sowie die 
normale Funktion der Gallenblase und der Gallenwege. Die enthaltenen An-
tioxidantien unterstützen die Ausscheidung von Toxinen, erhalten die normale 
Funktion der Membranen der Leberzellen und fördern die Verdauung.

WIRKUNG: Jeder Inhaltsstoff von Hepatofilin spielt eine wichtige Rolle für die 
Gesundheit von Leber und Gallenblase sowie des gesamten Verdauungstrakts 
und des Ausscheidungssystems.

Leber
Die Leber ist das Organ, das Abfallprodukte und toxische Substanzen elimi-
niert, die in den menschlichen Organismus gelangen. Sie ist unser natürlicher 
Biofilter, doch je mehr wir sie belasten, desto größer ist das Risiko einer 
Beeinträchtigung ihrer Funktion. Das Positive ist, dass die Leber zur Selbstrege-
neration fähig ist – ein Prozess, den wir auf völlig natürliche Weise unterstütz-
en können. Der in Hepatofilin enthaltene Mariendistelextrakt ist eines der 
wirksamsten Mittel zu diesem Zweck. Der wertvollste Inhaltsstoff darin ist das 
Flavonoid Silymarin. Die positive Wirkung von Silymarin auf die Leberzellen ist 
das Ergebnis einer kompetitiven Wechselwirkung mit den Rezeptoren für ent-
sprechende Toxine in der Membran der Hepatozyten. Zudem bindet Silymarin 
freie Radikale und reduziert den ungünstigen Einfluss toxischer Substanzen. Es 
unterstützt die regenerativen Funktionen der Leberzellen, indem es die Syn-
these von Proteinen und Phospholipiden in den Hepatozyten stimuliert. Eine 
im Jahr 2022 durchgeführte medizinische Untersuchung** einer internatio-
nalen Expertengruppe empfehlt die Anwendung von Silymarin bei toxischen 
Leberschäden, verursacht durch Alkohol, Medikamente, Hepatitis, Gifte usw. 
Ein zusätzlicher wohltuender Effekt auf die Leberfunktion wird durch den 
Artischockenextrakt erzielt. Er ist besonders reich an dem Bioflavonoid Cynarin 
und an Kaffeesäure – starke Antioxidantien, die die entgiftenden Funktionen 
der Leberzellen unterstützen. Besonders wertvoll sind auch Soja- und Leinöl, 
die eine reichhaltige Quelle für Phospholipide und Omega-3-ungesättigte 
Fettsäuren darstellen. Diese Stoffe tragen zum Fettstoffwechsel und zur Regu-
lierung des Cholesterinspiegels im Serum bei, was wiederum die Arbeit der 
Leber entlastet.
Gallenblase
Die Gallenblase befindet sich unmittelbar unter der Leber und arbeitet 
in direkter Wechselwirkung mit ihr. In der Gallenblase sammelt sich die 
Gallenflüssigkeit – eine von der Leber produzierte Substanz, die den Abbau 
von Fetten in der Nahrung unterstützt – sie wird konzentriert und bei der 
Nahrungsaufnahme in den Dünndarm abgegeben. Aufgrund dieser engen 
Verbindung wirkt sich eine eingeschränkte Funktion eines der beiden Organe 
zwangsläufig negativ auf die Arbeit des anderen aus. Aus diesem Grund 
enthält Hepatofilin Löwenzahnextrakt. Er enthält biologisch aktive Substanzen, 
die die Gallensekretion und die normale Funktion des Verdauungssystems 
unterstützen. Ihre Wirkung kann das Risiko der Bildung von Gallensteinen 
verringern und unterstützt auch die Funktion der Gallenblase bei bereits 
vorhandenen Gallensteinen. Eine zusätzliche wohltuende Wirkung in dieser 
Hinsicht haben die Mariendistel- und Artischockenextrakte. Hepatofilin ist auch 
für Personen geeignet, bei denen die Gallenblase entfernt wurde.

Nieren und Harnwege

Die Leberfunktion steht in direktem Zusammenhang mit der Tätigkeit des 
Ausscheidungssystems – insbesondere mit den Nieren, da der Urin zu den 
wesentlichen Ausscheidungswegen des Körpers für Giftstoffe gehört. Deshalb 
ist es kein Zufall, dass die in Hepatofilin enthaltenen Artischocke und der 
Löwenzahn die Harnausscheidung fördern.

Verdauung

Die Wirkung von Mariendistel, Artischocke und Löwenzahn auf die Verdauung 
ist seit langem bekannt. Die Mariendistel unterstützt den Stoffwechsel, und 
der Löwenzahn ist eine Quelle von Inulin – einer präbiotischen Substanz, die 
als Nahrung für die „guten“ Bakterien im Darm dient. Das Cynarin in der Arti-
schocke kann Blähungen im Darm und ein Völlegefühl im Bauch lindern.
DIE VERKAPSELUNGSTECHNOLOGIE LICAPS™

Hepatofilin wird in Frankreich unter Anwendung der patentierten LICAP-
S™-Technologie zur Einbringung flüssiger Extrakte in harte Gelatinekapseln her-
gestellt. Bei diesem Verfahren wird eine thermische Behandlung der Wirkstoffe 
vermieden. Dies ermöglicht es, ihre wertvollen Eigenschaften weitgehend zu 
erhalten und gewährleistet eine schnelle und vollständige Aufnahme durch 
den Körper.
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ACTIVATES THE BODY’S  
NATURAL BIOFILTER

Food Supplement 
30 capsules • 19,1 g ℮ 

INDICATION: Hepatofilin® maintains the normal function of the liver, the 
gallbladder and bile ducts. The antioxidants it contains help protect liver cells 
from oxidative stress, maintain the functional state of their membranes, and 
support digestion.

ACTION: Each component in Hepatofilin® plays an important role in the 
health of the liver and gallbladder, as well as the entire digestive tract and 
excretory system.

Liver
The liver is the organ that eliminates waste products and toxic substances that 
have entered the human body. It is our natural biofilter, but the more we 
burden it, the greater the risk of it becoming “clogged.” Fortunately, the liver 
is able to regenerate itself – a process that we could support in a completely 
natural way. The milk thistle extract contained in Hepatofilin® is one of the 
most widely studied botanical ingredients for liver health. The most valuable 
ingredient in it is the flavonoid silymarin. The positive effect of silymarin on 
liver cells is the result of competitive interaction with the receptors for the 
corresponding toxins in the hepatocyte membrane. Silymarin binds to free 
radicals and reduces the adverse effects of toxic substances. It supports the 
regenerative functions of liver cells by stimulating the synthesis of proteins and 
phospholipids in hepatocytes. Medical review prepared in 2022 by an interna-
tional group of experts provides a consensus recommendation** for the use 
of silymarin for toxic liver damage caused by alcohol, drugs, hepatitis, poisons, 
etc. Artichoke extract has an additional beneficial effect on liver function. It 
is particularly rich in cynarine and caffeoylquinic acid – powerful antioxidants 
that support the detoxifying functions of liver cells. Soybean and flaxseed oils 
are also extremely beneficial, as they are a rich source of phospholipids and 
omega-3 polyunsaturated fatty acids. These substances help metabolize fats 
and regulate serum cholesterol levels, which in turn relieves the work of the 
liver.

Gallbladder

Located just below the liver, the gallbladder works in direct interaction with 
it. The gallbladder collects bile – a substance produced by the liver that helps 
break down fats in food – and concentrates it, then empties it into the small 
intestine during digestion. Thanks to this close relationship, impaired func-
tion of one organ inevitably negatively affects the work of the other. This is 
precisely why dandelion extract is included in the Hepatofilin® formula. The 
latter contains biologically active substances that support bile secretion and 
the normal functioning of the digestive system. Their effect reduces the risk of 
gallstone formation and also favours the activity of the gallbladder when they 
are already present. Milk thistle and artichoke extracts have an additional ben-
eficial effect in this direction. Hepatofilin® is also extremely suitable for people 
whose gallbladder has been removed.

Kidneys and urinary tract
Liver function is closely related to the proper functioning of the excretory sys-
tem – particularly the kidneys, as urine is one of the main pathways through 
which the body rids itself of toxins. Therefore, it is no coincidence that the 
artichoke and dandelion contained in Hepatofilin® help with the excretion of 
urine.

Digestion

The effects of milk thistle, artichoke, and dandelion on digestion have long 
been known. Milk thistle supports metabolism, and dandelion is a natural 
source of inulin, a prebiotic substance that serves as food for the “good” bacte-
ria in the intestines. The cynarine contained in artichoke reduces intestinal gas 
and abdominal bloating.

LICAPS™ ENCAPSULATION TECHNOLOGY
Hepatofilin® is produced in France as per LICAPS™ patented technology for 
liquid extracts filled in hard gelatine capsules. This special process eliminates 
the heat treatment of the active substance and thus allows preserving its 
useful properties to the maximum extent and guarantees its fast and complete 
absorption by the organism.

LEBER UND GALLENBLASE



VERZEHREMPFEHLUNG: 2-mal täglich 1 Kapsel nach den Mahlzeiten ein-
nehmen, wobei die Kur 3–6 Monate ohne Unterbrechung dauern sollte. Für 
nachhaltige Ergebnisse und zur Unterstützung der normalen Funktion von 
Leber und Gallenblase wird empfohlen, Hepatofilin mindestens 1–2 Mal pro Jahr 
einzunehmen. Das Produkt kann auch ganzjährig eingenommen werden.

ZUSAMMENSETZUNG: Leinöl (Linum usitatissimum L.) mit 40,5 % Alpha-Li-
nolensäure (ALA); Trockenextrakt aus Mariendistelsamen (Silybum marianum 
L.) mit insgesamt 80 % Silymarin; Fischgelatine (Kapselhülle); Mono- und 
Diglyceride von Speisefettsäuren (Verdickungsmittel); Trockenextrakt aus den 
oberirdischen Pflanzenteilen der Artischocke (Cynara cardunculus L.), davon 5 
% Cynarin und 3 % Caffeoylchinasäure; Trockenextrakt aus Löwenzahnwurzeln 
(Taraxacum officinale); raffiniertes Sojaöl (Glycine max (L.) Merr.); Eisenoxide 
(Farbstoff).

RECOMMENDED DAILY DOSE: Take 1 capsule twice daily after meals. The 
course should last 3–6 months without interruption. For sustainable results and 
maintaining the health of the liver and gallbladder, take Hepatofilin® at least 
1–2 times a year. The product can be taken all year round.

CONTENT: Flaxseed oil (Linum usitatissimum L.) with 40.5% alpha-linolenic 
acid (ALA); milk thistle seed dry extract (Silybum marianum L.) with a total of 
80% silymarin; fish gelatine (capsule shell); mono- and diglycerides of fatty acids 
(thickener); artichoke aerial parts dry extract (Cynara cardunculus L.), of which 
5% cynarine and 3% caffeoylquinic acid; dandelion root dry extract (Taraxacum 
officinale); soybean oil, refined (Glycine max (L.) Merr.); iron oxide (colour).

Vorteile der Flüssigform im Vergleich zu Pulverformen / Liquid Formulation Benefits over Powder

* Benet, L.Z. Biopharmaceutics as a basis for the design of drug products. 1973.

Hepatofilin® Flüssigkeit in LICAPS™-Kapseln
Hepatofilin® liquid in LICAPS™ capsules
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LICAPS™ setzt die Inhaltsstoffe sehr 
schnell frei. Im Vergleich zu festen For-
men wie Tabletten werden die in LICAPS™ 
enthaltenen Inhaltsstoffe sehr schnell 
freigesetzt, da sie bereits vorab gelöst 
sind. Die Auflösung von LICAPS™ ist stets 
gleichbleibend.*

LICAPS™ capsules release substances 
very rapidly. Compared to solid forms, 
such as tablets, the ingredients found in 
LICAPS™ are released very quickly because 
they are pre-dissolved. The dissolution of 
LICAPS™ is always constant*.

PRODUCED BY  
CAPSUGEL FRANCE SAS

Capsugel Colmar, 10, Rue Timken, 
F-68027 Colmar, Cedex, France.
for VITASLIM INNOVE Ltd.;  
128 City Road, London, EC1V 2NX;  
contact@vitasliminnove.com

HERSTELLER:  
CAPSUGEL FRANCE SAS

Capsugel Colmar, 10 Rue Timken, 
F-68027 Colmar, Cedex, France.
für VITASLIM INNOVE Ltd., 1113 Sofia, 
Bulgarien,  
Boul. Shipchenski Prohod 18, Büro 
802;  
contact@vitasliminnove.com

LICAPS™ & logo are trademarks of Lonza or 
its affiliates
**Narrative Review. Silymarin for Treating 

Inhalt pro empfohlener Tagesdosis       

Leinöl (Linum usitatissimum L.)

davon ALA
Trockenextrakt aus Mariendistelsamen (Silybum mari-
anum L.)

davon Silymarin

Trockenextrakt aus den oberirdischen Pflanzenteilen der 
Artischocke (Cynara cardunculus L.)

davon Cynarin
Caffeoylchinasäure
Trockenextrakt aus Löwenzahnwurzel (Taraxacum of-
ficinale)  

Raffiniertes Sojaöl (Glycine max (L.) Merr.)

Content of the recommended daily dose            

Flaxseed oil (Linum usitatissimum L.)
of which ALA

Extract of milk thistle seeds (Silybum marianum L.)
of which silymarin

Extract of artichoke aerial parts (Cynara cardunculus L.)
of which cynarin
caffeoylquinic acid

Extract of dandelion root (Taraxacum officinale)  

Refined soybean oil (Glycine max (L.) Merr.)

2 Kapseln

600 mg 
243 mg

200 mg
160 mg

80 mg
4 mg

2,4 mg

60 mg

48 mg

2 capsules

600 mg
243 mg

200 mg
160 mg

80 mg
4 mg

2.4 mg

60 mg

48 mg

HINWEISE: BEI ÜBEREmpfindlichkeit gegenüber einem der Inhaltsstoffe nicht 
einnehmen. Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten 
werden. Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine abwech-
slungsreiche, ausgewogene Ernährung. Nach Gebrauch gut verschließen und 
bei Raumtemperatur (10°–30°C) und lichtgeschützt lagern. Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

ALLERGENE: Enthält ein Fischderivat.

NOTES AND WARNINGS: Do not use if you are hypersensitive to any of the 
ingredients. Do not exceed the recommended daily dose. Do not use the pro-
duct as substitute to the balanced diet! Keep at room temperature (10˚–30˚С) 
and do not expose to direct light. Keep out of the reach of children.

ALLERGENS: Contains a fish derivative.
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LICAPS™ 

gelatine capsules 
are:       

Die Gelatinekapseln  
LICAPS™  
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